
フィットネス＆スパ ヘミング伏見 

キッズとマミーの素敵な火曜日 
 

TEL：0120-466-683 

E-mail：fushimi@heming.co.jp 

担当：佐藤 邑子 

お人形の赤ちゃんを使って、沐浴体験にチャレンジしてみませんか。 

ベテラン助産師が、わかりやすくレクチャーします！ 

妊婦ママさん、旦那様、おじいちゃん、おばあちゃん、 

どなたでもご参加できます。 

沐浴教室の後は、育児に関するお悩み相談なども受け付けております。 

ぜひお気軽にご参加ください。 

お申し込みはこちらまで！ 


